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	מקורות חז"ל
	א. תלמוד בבלי מסכת מנחות דף מג עמוד ב
	ב. מדרש תנחומא (ורשא) פרשת קרח (במדבר רבה קרח יח, כא)

	קבלה
	שערי אורה - שער ראשון - ברכה
	שער הכוונות דרושי השחר סוף דרוש ברכות השחר.


